
	
  

	
  

	
  

	
  

Azione	
  Cattolica	
  dei	
  Ragazzi	
  

Diocesi	
  di	
  Molfetta	
  –	
  Ruvo	
  –	
  Giovinazzo	
  -­‐	
  Terlizzi	
  
	
  

	
  

Caro	
  educatore,	
  

con	
   questa	
   scheda-­‐sussidio	
   integrativa	
   alla	
   tua	
   guida	
   Acr	
   vogliamo	
   fornirti	
   uno	
   strumento	
  

utile	
  per	
  vivere	
  con	
  i	
  ragazzi	
  del	
  tuo	
  gruppo	
  l’attenzione	
  proposta	
  dal	
  Vescovo	
  per	
  quest’anno	
  

pastorale:	
  la	
  Carità.	
  

Come	
   Azione	
   Cattolica	
   diocesana	
   abbiamo	
   pensato	
   di	
   focalizzarci	
   sul	
   volontariato	
   per	
  

riscoprire	
   la	
   bellezza	
   del	
   servizio	
   gratuito,	
   anche	
   e	
   soprattutto	
   fuori	
   dalle	
   nostre	
   mura	
  

parrocchiali.	
  	
  	
  

Invitiamo,	
   pertanto,	
   anche	
   i	
   ragazzi	
   dell’Acr	
   a	
   costruire	
   quella	
   Chiesa	
   in	
   uscita	
   che	
   Papa	
  

Francesco	
  ci	
  suggerisce,	
  cercando	
  al	
  tempo	
  stesso	
  di	
  mettere	
  in	
  pratica	
  le	
  tre	
  sollecitazioni	
  che	
  

ha	
  lanciato	
  alla	
  nostra	
  associazione	
  in	
  occasione	
  dell’Assemblea	
  Nazionale:	
  andare,	
  rimanere	
  e	
  

gioire.	
  

Vi	
   proponiamo,	
   allora,	
   un	
   percorso	
   sull’educazione	
   al	
   volontariato,	
   proprio	
   per	
   invogliare	
   i	
  

ragazzi	
   a	
   uscire	
   dalle	
   logiche	
   individualistiche	
   e	
   farsi	
   carico	
   delle	
   esigenze	
   degli	
   altri.	
  	
  

Non	
   si	
   tratta	
   di	
   un	
   contributo	
   extra	
   rispetto	
   alle	
   guide,	
   ma	
   di	
   un	
   approfondimento	
   sulla	
  

dimensione	
  della	
  carità,	
  che	
  è	
  già	
  insita	
  nel	
  percorso	
  annuale	
  dell’Acr.	
  

Consigliamo	
   di	
   servirvene	
   già	
   durante	
   il	
   periodo	
   di	
   Avvento,	
   per	
   vivere	
   questo	
   momento	
  

liturgico	
  “forte”	
  con	
  un	
  gesto	
  concreto	
  e	
  ci	
  auguriamo	
  riusciate	
  a	
  proseguirlo	
  anche	
  nel	
  resto	
  

dell’anno.	
  

	
  

Proposte	
  di	
  attività	
  
Incontro	
  1	
  

Brano	
  del	
  vangelo:	
  Mt	
  20,25-­‐28	
  

Attività:	
   l’argomento	
   del	
   volontariato	
   viene	
   introdotto	
   dall’educatore	
   attraverso	
   un	
  

brainstorming	
   sulla	
   domanda	
   “Chi	
   è	
   il	
   volontario?”.	
   Ogni	
   bambino/ragazzo	
   è	
   invitato	
   a	
  



esprimere	
   liberamente	
   la	
   propria	
   idea	
   sulla	
   figura	
   del	
   volontario,	
   aiutandosi	
   con	
   esempi	
   di	
  

persone	
   che	
   si	
   impegnano	
   per	
   gli	
   altri.	
   La	
   discussione	
   verterà	
   poi	
   sui	
   motivi	
   che	
   possono	
  

spingere	
   qualcuno	
   a	
   scegliere	
   di	
   dedicare	
   parte	
   del	
   proprio	
   tempo	
   a	
   chi	
   ha	
   bisogno,	
   anche	
  

rinunciando	
  alle	
  proprie	
  esigenze.	
  

Dopo	
  il	
  confronto	
  tra	
  i	
  membri	
  del	
  gruppo,	
  sarà	
  stilato	
  “il	
  decalogo	
  del	
  volontario”	
  ovvero	
  10	
  

caratteristiche	
  di	
  chi	
  sceglie	
  con	
  gratuità	
  di	
  mettersi	
  al	
  servizio	
  altrui.	
  

	
  

Incontro	
  2	
  

Attività:	
  Partendo	
  dal	
  decalogo	
  scritto	
  nell’incontro	
  precedente,	
  viene	
  presentato	
  ai	
  ragazzi	
  il	
  

Codice	
  Deontologico	
  del	
  Volontario,	
  riportato	
  di	
  seguito	
  e	
  che	
  l’educatore	
  potrà	
  provvedere	
  a	
  

semplificare	
  rileggendolo	
  alla	
  luce	
  degli	
  insegnamenti	
  del	
  Vangelo.	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

Dopo	
   aver	
   appreso	
   il	
   tipo	
   di	
   impegno	
   che	
   si	
   richiede	
   a	
   un	
   volontario,	
   l’educatore	
   inviterà	
   i	
  

bambini/ragazzi	
   a	
   interrogarsi	
   sulla	
  possibilità	
  di	
   essere	
   loro	
   stessi	
   volontari,	
   individuando	
  

all’interno	
  della	
  propria	
  giornata-­‐tipo,	
  il	
  tempo	
  che	
  potrebbero	
  “sacrificare”	
  per	
  dedicarlo	
  agli	
  



altri.	
  Per	
   facilitare	
  questa	
   riflessione,	
   suggeriamo	
  di	
   far	
  compilare	
  agli	
  acierrini	
  un	
  planning	
  

settimanale	
  strutturato	
  per	
  giorni	
  della	
  settimana	
  (inclusa	
  la	
  domenica)	
  e	
  fasce	
  orarie.	
  

	
  

Incontro	
  3	
  (facoltativo)	
  

Si	
   invita	
   all’incontro	
   un	
   testimone	
   che	
   racconti	
   la	
   propria	
   storia	
   di	
   volontario,	
   meglio	
   se	
  

all’interno	
   della	
   realtà	
   presso	
   la	
   quale	
   i	
   bambini/ragazzi,	
   nell’incontro	
   successivo,	
   si	
  

recheranno	
   per	
   un’esperienza	
   concreta	
   di	
   servizio.	
   Da	
   questo	
   confronto	
   infatti	
   il	
   gruppo	
  

maturerà	
  la	
  propria	
  scelta	
  di	
  volontariato,	
  pianificandone	
  i	
  contenuti.	
  

	
  

Incontro	
  4	
  

Questo	
  non	
  sarà	
  un	
  vero	
  e	
  proprio	
  incontro	
  perché	
  costituirà	
  l’occasione	
  di	
  uscita	
  del	
  gruppo	
  

Acr	
  per	
   svolgere	
   il	
   proprio	
   servizio	
   a	
   conclusione	
  del	
   percorso	
   intrapreso	
   e	
   che	
   si	
   propone	
  

come	
  inizio	
  di	
  un’esperienza	
  continuativa	
  nel	
  tempo.	
  

	
  

Suggerimenti	
  per	
  “piccoli	
  impegni”	
  in	
  continuità	
  al	
  percorso:	
  	
  

• “Adotta	
   un	
   nonno”	
  à	
   si	
   propone	
  a	
   gruppetti	
  di	
  3-­‐4	
   ragazzi	
  di	
   andare	
  a	
   far	
   visita	
   a	
  

persone	
   anziane	
   che	
   trascorrono	
   spesso	
   il	
   loro	
   tempo	
   da	
   soli,	
   chiedendo	
   loro	
   di	
  

raccontare	
  episodi	
  della	
  loro	
  vita.	
  	
  

• “Spesa	
  solidale”	
  à 	
  si	
  individuano	
  persone	
  che,	
  per	
  problemi	
  di	
  salute	
  o	
  altro,	
  hanno	
  

difficoltà	
  ad	
  uscire.	
  Sempre	
  a	
  gruppetti	
   ci	
   si	
  offre	
  per	
  andare	
  a	
   fare	
   la	
  spesa	
  per	
   loro	
  

(anche	
  solo	
  1	
  volta	
  a	
  settimana).	
  

• “Caro	
  nonno	
  ti	
  scrivo”	
  à 	
  per	
  il	
  Natale	
  (ma	
  non	
  solo)	
  si	
  possono	
  realizzare	
  bigliettini	
  

augurali	
  o	
  lavoretti	
  da	
  portare	
  a	
  casa	
  di	
  persone	
  anziane	
  o	
  malate	
  del	
  quartiere.	
  	
  

• “Ciak,	
   si	
   gira!”	
   à 	
   i	
   ragazzi	
   del	
   gruppo	
   Acr	
   possono	
   realizzare	
   un	
   breve	
   video	
  

sull’importanza	
  della	
  carità	
  (quindi	
  del	
  mettersi	
  a	
  disposizione	
  degli	
  altri)	
  mostrandolo	
  

ai	
  diversi	
  gruppi	
  della	
  parrocchia,	
  sensibilizzando	
  anche	
  adulti	
  e	
  genitori.	
  	
  

VARIANTE:	
   si	
   può	
   realizzare	
   un	
   video	
   sulla	
   vita	
   intesa	
   sempre	
   come	
   dono,	
   da	
   far	
  

vedere	
  ad	
  anziani	
  o	
  malati	
  che	
  hanno	
  perso	
  il	
  gusto	
  di	
  vivere.	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  



STRUTTURE	
  PRESSO	
  CUI	
  PRESTARE	
  SERVIZIO:	
  
	
  

MOLFETTA:	
  	
  

ü Casa	
  di	
  Accoglienza	
  -­‐	
  "Don	
  Tonino	
  Bello"	
  	
  

Via	
  Pisacane	
  n°55,	
  telefono	
  0803385522	
  	
  

Responsabile:	
  Mimmo	
  Pisani	
  	
   	
  

Attività	
  possibili:	
  testimonianza.	
  	
  

ü Centro	
  anziani	
  -­‐	
  "Don	
  Grittani"	
  	
  

Via	
  Don	
  Minzoni,	
  tel./fax	
  0803344202	
  	
  

Attività	
  possibili:	
  incontro	
  con	
  gli	
  ospiti,	
  testimonianza.	
  	
  

ü Mensa	
  di	
  solidarietà	
  -­‐	
  "Casa	
  canonica	
  San	
  Domenico"	
  	
  

Via	
  Giovene,	
  tel	
  0803355000	
  	
  

Responsabile:	
  Don	
  Franco	
  Sancilio	
  	
  

Attività	
   possibili:	
   servizio	
  mensa	
   a	
   pranzo	
   per	
   i	
   poveri	
   (il	
   servizio	
   si	
   può	
   fornire	
   in	
   piccoli	
  

gruppi	
  di	
  4/5	
  ragazzi	
  per	
  volta),	
  servizio	
  dispensa.	
  	
  

ü Sermolfetta	
  	
  

Via	
  P.Togliatti	
  c/o	
  presso	
  Palasport	
  Poli,	
  tel.	
  0803385737	
  	
  

Attività	
  possibili:	
  Formazione,	
  doposcuola,	
  attività	
  sociali.	
  	
  

ü Misericordie	
  	
  

Via	
  Massimo	
  D'Azeglio	
  n°219	
  ,	
  tel./fax	
  0803389979,	
  e-­‐mail:	
  molfetta@misericordie.org	
  	
  

Responsabile:	
  Damiana	
  	
  

Attività	
  disponibili:	
  assistenza	
  ammalati	
  e	
  disabili,	
  testimonianza.	
  	
  

ü Ufficio	
  Caritas	
  Diocesana	
  	
  

Piazza	
  Giovene	
  n°4,	
  tel.	
  0803374257,	
  fax	
  0803348054,	
  e-­‐mail:	
  caritasmolfetta@libero.it	
  	
  

Attività	
  possibili:	
  ascolto	
  dei	
  bisognosi	
  che	
  si	
  recano	
  al	
  centro,	
  testimonianza.	
  	
  

	
  

RUVO:	
  	
  

ü Caritas	
  cittadina	
  	
  

C.so	
  Jatta	
  n°90,	
  tel	
  0803615745,	
  e-­‐mail:	
  caritas.ruvo@libero.it	
  	
  

Attività	
  possibili:	
  servizio	
  doposcuola,	
  servizio	
  guardaroba,	
   interventi	
  a	
  favore	
  delle	
  famiglie	
  

bisognose.	
  	
  

ü C.A.S.A.	
  	
  

S.P.	
  Ruvo/Calendano	
  -­‐	
  zona	
  rurale	
  153,	
  tel.	
  0803611233,	
  fax	
  	
  

Responsabile:	
  Rino	
  Basile	
  	
  



Attività	
  possibili:	
  presentazione,	
  testimonianza,	
  lavoro	
  e	
  gioco.	
  	
  

ü Casa	
  di	
  riposo	
  	
  

C.so	
  Piave	
  n°94,	
  tel.	
  0803611596	
  	
  

Attività	
  possibili:	
  incontro	
  con	
  gli	
  ospiti,	
  testimonianza.	
  

ü UNITALSI	
  	
  

Via	
  Zuppetta	
  n°7,	
  tel.	
  0803601145,	
  	
  

Attività	
  possibili:	
  formazione,	
  testimonianza.	
  	
  

ü Associazione	
  Noi	
  X	
  Voi	
  

3°	
  Vanella	
  Mario	
  Pagano	
  n°8,	
  tel.	
  3478542626	
  

Referente:	
  Fabio	
  Tedone	
  

Attività	
  possibili:	
  animazione,	
  volontariato	
  sociale.	
  

	
  

	
  

GIOVINAZZO:	
  	
  

ü Casa	
  di	
  riposo	
  -­‐	
  "San	
  Francesco"	
  	
  

Via	
  Fiorino	
  Tenente,	
  tel.	
  0803945588/0803945575	
  	
  

Responsabile:	
  Giuseppina	
  Gaballo	
  	
  

Attività	
  possibili:	
  testimonianza,	
  incontro	
  con	
  gli	
  ospiti,	
  assistenza.	
  	
  

ü Caritas	
  Cittadina	
  -­‐	
  "Sentinelle	
  del	
  mattino"	
  	
  

Via	
  Marco	
  Polo	
  n°2	
  ,	
  tel	
  0803943838,	
  e-­‐mail:	
  caritasgiovinazzo@libero.it	
  	
  

Responsabile:	
  Rosa	
  Serrone	
  	
  

Attività	
   possibili:	
   forniture	
   di	
   beni	
   materiali	
   a	
   singoli	
   e	
   famiglie	
   bisognose,	
   servizio	
  

guardaroba	
  e	
  soccorso	
  scolastico,	
  testimonianza	
  e	
  formazione.	
  	
  

ü Associazione	
  -­‐	
  "Angeli	
  della	
  vita"	
  	
  

Via	
  Can	
  Luigi	
  Marziani	
  n°5/7,	
  Cell.	
  3401050159	
  	
  

Attività	
  possibili:	
  incontro	
  con	
  gli	
  ospiti,	
  testimonianza.	
  	
  

ü Associazione	
  per	
  ragazzi	
  autistici	
  -­‐	
  "ANTHROPOS"	
  	
  

Via	
  Bari	
  n°66	
  ,	
  tel./	
  fax	
  0803901434	
  	
  

Responsabile:	
  Maria	
  Pia	
  Cozzari	
  	
  

Attività	
  possibili:	
  testimonianza,	
  assistenza	
  	
  

	
  

	
  

TERLIZZI:	
  	
  

ü Centro	
  socio-­‐educativo	
  diurno	
  -­‐	
  "Casa	
  Santa	
  Luisa"	
  	
  



C.so	
  V.Emanuele	
  n°24,	
  tel./fax	
  0803510819,	
  e-­‐mail:	
  caritasterlizzi@libero.it	
  	
  

Attività	
   possibili:	
   attività	
   di	
   studio	
   e	
   doposcuola	
   per	
  minori,	
   gioco,	
   laboratori	
   e	
   accoglienza	
  

diurna.	
  	
  

ü Casa	
  di	
  riposo	
  -­‐	
  "Don	
  Grittani"	
  	
  

Via	
  Gorizia	
  n°39,	
  tel.	
  3482939617	
  /	
  3405726914	
  	
  

Responsabile:	
  Angela	
  Cataldo	
  	
  

Attività	
  possibili:	
  testimonianza,	
  formazione,	
  assistenza	
  sociale.	
  	
  

ü UNITALSI	
  	
  

Via	
  Ventimiglia	
  n°6,	
  tel.	
  0805319187,	
  cell.	
  3496333177	
  

Responsabile:	
  Cosimo	
  d'Aniello	
  	
  

Attività	
  possibili:	
  formazione,	
  testimonianza.	
  	
  

ü Associazione	
  per	
  disabili	
  -­‐	
  AIAS	
  	
  

Viale	
  Federico	
  II	
  n°15,	
  tel.	
  0803510246,	
  cell.	
  3474508501,	
  e-­‐mail:	
  michmin@libero.it	
  	
  

Responsabile:	
  Michele	
  Mininni	
  	
  

Attività	
  possibili:	
  assistenza,	
  incontro	
  con	
  gli	
  ospiti.	
  

	
  

	
  

	
  

Buon	
  cammino!	
  

	
  

	
  

Mauro,	
  Susanna,	
  don	
  Silvio	
  e	
  l’équipe	
  diocesana	
  Acr	
  

	
  

	
  

	
  


