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IL MONDO VIRTUALE: PUNTI DI FORZA E CRITICITA

1.

Uno dei maggiori pregi di Internet & che chiunque abbia un computer (o uno smartphone) con
la possibilita di collegarsi in rete, ha I'opportunita di comunicare con tutti gli altri utenti
connessi, in tempo reale, abbattendo qualsiasi confine geografico. Questo spesso da la
possibilita di vivere relazioni amicali o anche parentali “a distanza” che altrimenti difficilmente
si potrebbero vivere con la stessa intensita.

Internet € una miniera d’informazioni, ha abbattuto i confini e non solo quelli geografici. Tutte
le informazioni, anche quelle piu remote, sono diventate accessibili. Le chat hanno dato vita a
un nuovo linguaggio che consente, con abbreviazioni, di velocizzare la conversazione. | forum
e i blog, che possono essere di ogni genere, ovvero politici, informativi, calcistici o di moda,
permettono di confrontarsi e tenersi costantemente aggiornati sul tema trattato anche
tramite e-mail. E’ importante perd mettere in evidenza che |i dove chiunque puo dire la sua
spesso si puo perdere la certezza della verita assoluta, in quanto € necessario sempre
verificare I'attendibilita di quanto ciascuno offre come propria”interpretazione”.

| social network sono diventati ormai una nuova carta di identita: essi permettono di
condividere foto, video, pensieri, creando cosi un mondo ove sono archiviate tutte le giornate
e tutte le emozioni, in altre parole la propria vita.

La vastita delle informazioni disponibili su Internet e la mancanza di regole esplicite che
individuino, selezionino e codifichino le modalita di accesso ai minori fanno si che mezzi
straordinariamente utili possano trasformarsi in veri e propri rischi, potenzialmente molto
dannosi, che non riguardano unicamente il pericolo di essere “adescati” da persone
malintenzionate in chat o sui social network, ma anche la visualizzazione di siti contenenti
materiale violento, razzista o sconveniente.

Per la sua ricchezza e varieta di stimoli, la Rete esercita un’attrazione tale da portarci a
sottrarre tempo prezioso ad altre attivita come lo studio, le amicizie o lo sport. L'interesse per
Internet puo diventare cosi assorbente da creare problemi di isolamento sociale e
dipendenza.

Le chat, i forum o i blog sono “mondi virtuali” che assorbono, spesso, tempo ed energie al
punto tale che la persona puo progressivamente allontanarsi dalla realta e “vivere” in questi
mondi assumendo identita in parte o del tutto fittizie, sulla base di come magari “piacerebbe
essere”.

La possibilita di poter condividere in qualsiasi momento e senza filtri foto, video o pensieri su
Facebook mina in qualche modo la privacy personale.

La facilita di accesso ad Internet e ai social network tramite smartphone fa si che siamo tutti
“perennemente connessi”, creando non solo problemi seri di salute (es: problemi di vista, mal
di testa frequenti, ecc.) ma anche una vera e propria schiavitl, dipendenza, con crisi di
astinenza qualora non sia possibile, per qualche ragione, essere connessi.

Internet e il suo utilizzo massiccio e assorbente nella vita quotidiana € sia causa di isolamento
sociale e delle difficolta di comunicazione vis a vis ma € anche, spesso, all’origine di un vuoto
comunicativo e relazionale che si cerca cosi, erroneamente, di colmare.



