Nel mondo degli adulti...
essere famiglia Azione Cattolica Italiana

INTRODUZIONE

% Questo percorso formativo nasce dall’esigenza di garantire alle coppie di Azione Cattolica un
percorso formativo associativo, che segua, in particolare per i primi anni di vita matrimoniale, la
nuova, delicata condizione di vita che e la famiglia, nel suo impostarsi, muovere i primi passi,
crescere pian piano nella complessita e nel continuo evolversi di tempi, modalita relazionali, ritmi di
vita.
L’esperienza dei nostri aderenti insegna quanto sia necessario, nei primi anni di matrimonio, sentirsi
accompagnati e seguiti dalla comunita cristiana e, in seno ad essa, dall’Associazione, che da sempre
, assicura ai suoi aderenti un cammino modulato per fascia d’eta e per settore di appartenenza, ma
. anche percorsi formativi attenti alle peculiari condizioni dell’esistenza ed alle scelte che ciascuno si
vive nella propria realta quotidiana.
., Proprio per questo, la proposta che facciamo & a “tempo determinato”, non vuole creare eterni
gruppi famiglia: essa si presenta come una semplice mediazione del testo adulti, con uno sguardo piu
mirato all’essere famiglia.
La prospettiva infatti & che, passati i primi anni di matrimonio, si continui a fare un cammino adulti,
rivolto a ciascuno come persona “adulta”, non solo come moglie/marito, madre/padre, con tutta la
ricchezza e le sfaccettature che esso comporta, nella varieta di riferimenti e proposte, che
abbracciano, ma pure travalicano, la dimensione della famiglia stessa.

Destinatari: giovani coppie, dai 25 ai 40 anni circa, con pochi anni di matrimonio, che vogliono vivere
un percorso formativo tipicamente associativo.

., Obiettivo: attraverso tre tappe formative “dalla vita alla Parola — in ascolto della Parola — dalla Parola
alla vita”, il percorso guida all’assunzione di cinque atteggiamenti virtuosi,

FIDUCIA PERSEVERANZA FORTEZZA GIUSTIZIA MISERICORDIA

che vanno messi in campo in famiglia e vissuti dai coniugi, perché si sentano invitati dal Signore e
scoprano in che modo sono inviati a dare ragione della propria fede.

Modalita di attuazione: il percorso € pensato per poter essere realizzato sia in ambito parrocchiale,
quanra se ne creassero le cond|2|on| e fosse presente un numero S|gn|f|cat|vo di giovani copple



